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Kính thưa Thầy hiệu trưởng, kính thưa Thầy Hiệu phó, kính thưa Thầy TQN, kính 

thưa Quý Thầy Quý cô, Quý cô chú cán bộ công nhân viên nhà trường, em tên là: Bùi 

Ngọc Hiền và em tên là: Võ Nguyễn Mẫn Nghi. Chúng em đến từ lớp 10E3, hôm nay 

chúng em rất vinh dự được đứng đây báo cáo về chủ đề đọc sách của lớp em trong tuần 

qua: SỰ BÌNH ĐẲNG GIỚI- CHẤM DỨT BẠO LỰC, VUN ĐẮP YÊU THƯƠNG 

Bình đẳng giới là một vấn đề không quá mới lạ thế nhưng đã tồn tại và gây nên 

nhiều tranh cãi trên phạm vi toàn thế giới đã từ rất lâu. Quan niệm về bình đẳng giới 

đã thấm sâu vào tư tưởng của từng dân tộc và mỗi nơi lại có một tư tưởng khác nhau. 

Tuy nhiên, hiện nay bình đẳng giới đã từng ngày thể hiện được vai trò của mình và 

thay đổi cách nhìn của toàn thế giới. 

Bình đẳng giới là sự công bằng trong cách đối xử giữa nam và nữ, họ đều có vai 

trò, có trách nhiệm và quyền lợi ngang nhau; được tạo điều kiện, cơ hội học tập rèn 

luyện và phát triển năng lực như nhau; có quyền như nhau trong hưởng thụ những 

thành quả kinh tế, văn hóa, xã hội. Đó là một sự tiến bộ về nhận thức của xã hội. Sự 

tiến bộ ấy là hoàn toàn tích cực khi mà bình đẳng giới không chỉ đơn thuần là mang 

đến sự công bằng cho nữ giới mà còn thay đổi cả một hệ tư tưởng về quyền con người. 

Xưa kia khi bình đẳng giới vẫn còn là một điều hoàn toàn xa lạ, nữ giới luôn bị coi 

thường và bị coi là không bằng nam giới về mọi mặt. Những người phụ nữ thời xưa 

thường không được đi học, họ phải ở nhà làm việc nhà và thậm chí còn có những 

người bị đánh đập, hành hạ, mua bán rẻ mạt và mất hết quyền công dân. Mặc dù họ có 

giỏi đến cỡ nào cũng vẫn bị xem thường chứ không được trọng dụng. 



 

Khi xưa, trọng nam khinh nữ là câu nói thể hiện rõ nhất sự bất bình đẳng giới. Từ 

đó tạo nên một hệ tư tưởng phong kiến rằng phụ nữ chỉ là những người quán xuyến 

những việc nhỏ, không hề có tài và khả năng làm việc lớn. Thế nhưng hiện nay, bình 

đẳng giới đã xóa tan đi hủ tục đó. Thành quả và công sức của người phụ nữ được trọng 

dụng, thậm chí là hơn cả nam giới trong nhiều trường hợp. Có thể chúng ta đã biết 

nhưng thủ tướng tài ba, những vĩ nhân nổi tiếng thế giới là phụ nữ. Hay như chính trong 

những trang sử hào hùng của người Việt, có biết bao người phụ nữ từ Hai Bà Trưng đến 

Võ Thị Sáu, họ đều là nữ giới nhưng biết bao con người trên thế giới này phải nhìn lên 

ngưỡng mộ và khâm phục họ. 

Việt Nam ta cũng có: 

- Bà: Nguyễn Thị Kim Ngân (Chủ tịch Quốc hội) 

- Bà Trương Mỹ Hoa ( Nguyên Bí thư Trung ương Đảng, nguyên Phó Chủ tịch 

Quốc hội, nguyên Phó Chủ tịch nước). 

- Bà Nguyễn Thị Bình ( Nguyên Phó Chủ tịch nước). 

- Bà Tôn Nữ Thị Ninh ( Nguyên Phó Chủ nhiệm Uỷ ban Đối ngoại Quốc hội). 

- Bà Nguyễn Thị Phương Thảo (Người sáng lập và chủ tịch của hãng hàng không 

Vietjet). 

- Bà Mai Kiều Liên ( Nữ lãnh đạo kỳ cựu của Vinamilk). 

Rất nhiều phụ nữ có kinh tế, có địa vị xã hội nhưng vẫn không quên thiên chức làm 

vợ, làm mẹ. Họ biết tận dụng giờ nghỉ, tranh thủ đi chợ, nấu ăn, dọn dẹp nhà cửa, chăm 

sóc con và cả gia đình, tranh thủ đi học để nâng cao trình độ, đáp ứng yêu cầu ngày 

càng cao của xã hội. Đó chính là hiện thân của phụ nữ trong thời đại mới, hội đủ các 

yếu tố “ công, dung, ngôn, hạnh” thời nay. Người phụ nữ muốn thực sự làm chủ được 

bản thân, gia đình và xã hội cần vươn lên để thành đạt trong sự nghiệp, có thu nhập, có 

cuộc sống tinh thần phong phú và một phong cách sống độc lập của riêng mình. Người 

phụ nữ cần làm tốt thiên chức cao đẹp của người vợ, người mẹ, đó là cơ sở để chị em 



tham gia công tác xã hội đạt hiệu quả. Ngược lại, vị thế xã hội cũng giúp cho người 

phụ nữ có uy tín và điều kiện nuôi dạy con cái, gìn giữ hạnh phúc gia đình. 

Bình đẳng giới không chỉ là để giải phóng phụ nữ, mà còn là giải phóng nam giới. 

Khi quá đề cao nam giới và hạ thấp nữ giới thì không chỉ có nữ giới bị ảnh hưởng mà 

nam giới cũng bị hệ lụy. Quan niệm nam giới là phái mạnh, phải mạnh mẽ, không 

được khóc, không được thể hiện cảm xúc là một trong những nguyên nhân dẫn đến 

việc tỷ lệ trầm cảm ngày càng tăng của nam giới, và tuổi thọ cũng ngắn hơn. 

Người đàn ông là trụ cột trong gia đình, phải lo gánh vác các công to, việc lớn như 

sự nghiệp, công danh, dựng xây nhà cửa khiến nhiều người mải mê lao vào kiếm 

tiền, phấn đấu cho công danh sự nghiệp mà bỏ bê gia đình, vợ con hoặc kiếm tiền 

bằng mọi cách dẫn đến rơi vào vòng lao lý. Rất nhiều nam giới bị rối loạn tâm lý 

nhưng không dám đi khám hay chữa hoặc tìm đến sự giúp đỡ vì họ sợ bị đánh giá là 

“yếu ớt” hay “thiếu nam tính”. 

Chúng ta cũng đã được xem trên báo đài nói rất nhiều về phụ nữ, trẻ em nhỏ bị 

bạo hành và khi lắng nghe được các tâm sự, chia sẻ thì ai trong chúng ta đều phẫn nộ 

về hành vi bạo lực của những người chồng, người bố liên quan. 

Những số liệu điều tra cho thấy các hành vi bạo lực gia đình nói riêng, vi phạm 

quy định pháp luật về bình đẳng giới nói chung có một tỷ lệ đáng kể trong xã hội. Đơn 

cử kết quả Điều tra quốc gia về bạo lực đối với phụ nữ ở Việt Nam năm 2019 cho thấy 

cứ 4 phụ nữ thì có 1 phụ nữ (26%) từng bị chồng bạo hành thể xác. Thực tế này cho 

thấy chúng ta sẽ còn phải nỗ lực rất nhiều để thực hiện bình đẳng giới, xóa bỏ bạo lực 

trong gia đình. 

Thực hiện bình đẳng giới trong mái ấm gia đình là vợ chồng có quyền, nghĩa vụ 

và trách nhiệm một cách công minh như : Quyền quyết định hành động số con, khoảng 

cách sinh, việc chăm nom và nuôi dạy con cái … Thậm chí người phụ nữ có quyền đi 

làm và độc lập riêng về kinh tế tài chính. Những việc làm đó dựa trên cơ sở san sẻ, 

giúp sức lẫn nhau, tạo sự đồng thuận. Sự chăm sóc, san sẻ, giúp sức lẫn nhau của cả vợ 



và chồng giúp cho sự tăng trưởng của mái ấm gia đình thêm hạnh phúc, bền vững và 

kiên cố. 

Thực hiện bình đẳng giới trong mái ấm gia đình còn giúp con cháu được nuôi 

dưỡng, được hưởng sự chăm nom chu đáo hơn cả từ cha lẫn mẹ, học tập tốt, lớn lên trở 

thành những công dân tốt của xã hội. Sự chăm sóc, giáo dục của mái ấm gia đình so 

với con cái là thiên liêng và môi trường quan trọng giúp mỗi người hòa nhập vào hội 

đồng và xã hội, thích ứng với yêu cầu về nghề nghiệp, đạo đức, vốn sống của mỗi 

người và góp phần làm cho quốc gia tăng trưởng, xã hội văn minh. 

Thực hiện bình đẳng giới trong xã hội là người phụ nữ có quyền tham gia vào 

những việc làm của xã hội như đàn ông : Đó là hoàn toàn có thể đảm nhiệm những 

chức vụ cao, có quyền tham gia chính trị …. Được xã hội công nhận về năng lượng và 

vị trí của bản thân. Có những người phụ nữ rất giỏi, họ tham gia chính trị, đối ngoại 

còn hoàn toàn có thể giỏi hơn cả đàn ông. 

Ngày nay rất nhiều bậc cha mẹ tư tưởng hiện đại đã không còn mang tư tưởng bắt 

buộc phải có con trai nữa. Có nhiều gia đình vẫn rất hạnh phúc khi có con gái, mong có 

con gái hoặc thậm chí là không sinh con. Tư tưởng sinh con nối dõi đã dần bị đẩy lùi 

bởi nó mang tác động tiêu cực. 

Bình đẳng giới đã mang lại một cái nhìn mới, góp phần nâng cao vai trò cũng như 

sự đóng góp của nữ giới trong sự phát triển kinh tế xã hội đồng thời trong việc chăm 

sóc gia đình. Giỏi việc nước, đảm việc nhà chính là tiêu chí của một người phụ nữ hiện 

đại. Và từ đó, nhờ có bình đẳng giới mà đất nước phát triển và xã hội văn minh hơn. 

Nhưng đâu đó vẫn có những nơi còn giữ những tư tưởng lạc hậu đánh giá thấp vai 

trò, vị trí của người phụ nữ, họ bị cấm cản về nhiều phương diện. Có những gia đình 

vẫn giữ tư tưởng thích con trai mà không thích con gái. Chính vị vậy mới có những câu 

chuyện: những bé gái khi mới lọt lòng đã bị chính những người ruột thịt thân yêu ghẻ 

lạnh. Các em bị đối xử bất công, không được đi học, không được quyền tham gia các 

công việc như những bạn nam cùng trang lứa, bị đánh đập, bị lạm dụng một thời gian 



dài, lại không thể lên tiếng. Nhưng đó chỉ là số ít bởi ở những nơi vẫn còn xuất hiện tư 

tưởng đó bởi dân trí nơi đó vẫn thấp, họ chưa chịu tiếp thu và thay đổi tư tưởng mới. 

Vì vậy, để triển khai bình đẳng giới, cần tăng cường công tác làm việc tuyên 

truyền, giáo dục những yếu tố giới, bình đẳng giới trong mái ấm gia đình, xã hội theo 

chủ trương của Đảng, pháp lý của Nhà nước. Xem việc thực thi bình đẳng giới là một 

việc làm vĩnh viễn và cần sự phối hợp đồng bộ của toàn xã hội. Trách nhiệm bình đẳng 

giới không chỉ là nghĩa vụ và trách nhiệm của mỗi cá thể, mà là nghĩa vụ và trách 

nhiệm của mỗi mái ấm gia đình và toàn xã hội ;là cơ sở quan trọng để kiến thiết xây 

dựng gia đình “ no ấm, bình đẳng, văn minh và hạnh phúc ”. 

Bài báo cáo đọc sách của lớp em đến đây là hết. Rất chân thành cảm ơn Quý Thầy 

cô và các bạn đã chú ý lắng nghe. Kính chúc Quý Thầy cô và các bạn có một tuần học 

tập thật hiệu quả. Chúng em xin chân trọng kính chào. 


